
み　ど　り　の　里　だ　よ　り　第129号2023年（令和五年） 新年号（季刊）

み
ど
り
の
里
だ
よ
り

新年明けましておめでとうございます。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

感染症対策についてまだその対応を緩めることは難し

い状況にありますが、入居者様の安心安全の為皆様

方のご理解とご協力を今後ともよろしくお願い申し上

げます。 皆様が今年一年、健康で暮らせます事を祈

念して新年のご挨拶と致します。

※写真の掲載につきましては、ご本人・ご家族の了承を得ております。

CHRISTMAS
PARTY 2022

MIDORI no SAT0

100歳 98歳
大正11年12月15日生 大正13年11月1日生

みどりの里職員一同

11月27日

ツリーに飾りつけをして・・・

12月4日

帽子を手作りして・・・

12月24日

さぁ！クリスマスパーティーだ！

十
二
月
二
十
四
日
に
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ

を
行
い
ま
し
た
。
十
一
月
末
に
ツ
リ
ー
に
飾
り

つ
け
を
行
い
十
二
月
初
め
に
手
作
り
で
パ
ー

テ
ィ
用
の
帽
子
を
製
作
、
準
備
万
端
で
二
十
四

日
を
迎
え
ま
し
た
。
当
日
は
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン

グ
を
歌
い
ク
リ
ス
マ
ス
料
理
を
召
し
上
が
っ
て

頂
き
、
サ
ン
タ
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
十
五
日
に
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
奈
良

木
様
に
ツ
リ
ー
よ
り
も
絢
爛
豪
華
な
ド
レ
ス
を

着
て
頂
き
記
念
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
ク
リ
ス

マ
ス
飾
り
に
ド
レ
ス
姿
の
奈
良
木
様
で
大
変
華

や
か
な
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
り
ま
し

た
！

１０月１９日秋の味と香

りを楽しいんで頂きたく、

「秋の味覚を楽しもう！」

と行事を行いました。栗

やさんまを準備し、管理

栄養士の手ほどきの元、

軽く料理を手伝って頂き、

その後食して頂きました。

料理をする目は真剣そ

のものでした！



父
の

※写真の掲載につきましては、ご本人・ご家族の了承を得ております。
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十
一
月
九
日
に
秋
の
大
運
動
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
初

め
て
行
っ
た
新
し
い
行
事
に
な
り
ま
す
。
一
階
の
利
用
者
様

が
白
組
、
二
階
の
利
用
者
様
が
紅
組
と
な
り
石
川
様
の
選
手

宣
誓
で
開
幕
！
運
動
会
定
番
の
玉
入
れ
や
帯
を
早
く
巻
く
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
競
技
、
白
熱
の
廊
下
一
周
競
争
と
皆
様
健
康
的

な
汗
を
か
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
一
番
の
笑
顔
が
見

ら
れ
た
の
は
お
昼
の
お
弁
当
で
し
た
。
優
勝
は
紅
組
！
盛
大

に
何
度
も
万
歳
を
繰
り
返
し
終
了
と
な
り
ま
し
た
。


